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Brāhmasphuṭasiddhānta a 

Khanda-khādyaka



Patříme do TOP 5 zemí v EU, 

co do nárůstu obezity.



Svět, minimálně 

jeho vyspělá část, 

dnes už zná cesty, 

jak proti těmto 

trendům bojovat



SZPI: „Alternativa k…“ 

je porušení pravidel o 

označování potravin…



Prodeje kategorie veggie v ČR meziročně 

narostly 

v rozmezí 40–70 %.

Příklon k rostlinným alternativám je trvalou 

změnou, nikoli dočasným trendem.



Rostoucí obliba rostlinných potravin

se odráží v nákupním chování.

Hlavními důvody zájmu jsou

zdraví, etika, chuť a udržitelnost.



NEJVYHLEDÁVANĚJŠÍ:

Alternativy mléka a 

mléčných výrobků

Alternativy masa



FLEXITARIÁNSTVÍ NA VZESTUPU

1) Roste počet lidí, kteří si uvědomují výhody 

rostlinné stravy

2) Počet flexiteriánů za rok vzrostl o 150 %

3) Mladší ročníky a ženy



OBCHOD UŽ ZAREAGOVAL

 Obchod zvyšuje rozsah 

nabídky alternativ

 Zatím primárně ze zahraničí

 Objevují se i dobré domácí 

příklady 

 Vlastní značky jsou ve hře



2021: 

35,6 mld. USD

2025: 

77,8 mld. USD

TRH S ALTERNATIVNÍMI POTRAVINAMI SE BĚHEM

 4 LET ZDVOJNÁSOBÍ





JAK TO VNÍMÁM JÁ?



SPOTŘEBITEL VE STŘEDU POZORNOSTI

Spolupráce namísto restrikcí

Evropská cesta označování 

potravin namísto vymýšlení 

vymyšleného

Orientace na vzdělávání 

spotřebitelů o nutričně 

vyváženém stravování

JE TO PŘÍLEŽITOST, NE BOJOVÉ POLE!



PŘÍLEŽITOST PRO 

SPOTŘEBITELE, VÝROBCE 

I OBCHOD

ROMANA NÝDRLE, 14. ČERVNA 2023
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